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 Nochi tlamantli tlen achtowi elih ika weli momoyawas piyotsonpilli influenza aviar H5N1 kanpa mopaska lechi yese amo nochi saya onkah sekih

* Saya axmomati tlah piyotsonpilli weli momoyawas ika wakax ikwitlayoh. Ni piyotsonpilli influenza aviar H5 weli momoyawas ika totolmeh 
ikwitlayoh tlen kalihtih itstokeh noso tlen sehkanok nehnemih wan mokokolihtokeh’.

Tekitianih tlen kanpa mopaska lechi moneki intekiwiseh EPP tlen  
kinamikih kiampa axkinmelawas piyotsonpilli influenza aviar H5.

Ma timomanawis  
tlen ni piyotsonpilli  

influenza aviar H5N1.

Ma timomanawis ika 
piyotsonpilli influenza aviar 
H5N1 kanpa lechi mopaska.

Ni kanpa mopaska amo nochi kintlalia, panpa san se kanpa walah monenpolowa.
Ximokamawi iwaya motlanawatihkah kiampa tikmatis tlah mokamanal.

Moneki ta titekiwis tlen mitsmanawiah equipo de protección personal (EPP) kema (nechka tiitstos) noso tikitskis wakaxmeh, 
lechi tlen axmolontok, sekih tlapiyalmeh, noso tlamantli tlen welis momahtok ika pilyolkatsitsih virus. Xichiwili tlahtlanilistli 
motlayekankah tlen tikpiah ika EPP tlen moneki wan tlen mitsnamiki, kema wan kenihkatsa titekiwis. Ni EPP tlen melawak 
mitsnamikih kikpias ni:

 • Tlamantli ika tipikis motsonteko noso motsonkal

 • Gafas ika timomanawis

 • Ika timomanawis  moixpah wehkapa kanpa gafas

 • Ika timomanawis kema tiihiyotilanah tlen kiwelitah NIOSH (NIOSH Approved®), keh ni N95®

 • Overol tlen timachilis wahtok

 • Iixko overol timotlalis tlah tinekis se ixpanyoyomitl tlen axkiasilia atl

 • Guantes tlen sanse welta titekiwis wan nohkia timotlalis iixko seyok 

 • Tlamantli ika tikpikis mobotas noso san botas

Kanpa mopaska wan san se kanpa walah monenpolowa, weli motekiwis se ixpanyoyomitl katli kimanawis moahkol wan amo 
monekis overol tlen axmoapachos. 

Onka achi yolmelawalistli (ipan ingles tlahtolli) ma ika temachtli initstoseh tekitianih wan kenihkatsa kintekiwiseh wan 
mokixtiseh ni EPP, ipan https://espanol.cdc.gov/bird-flu/prevention/farm-workers.html.

Kema tiktekitis ika tlapaiyalmeh noso tlamantli tlen welis monenpolohtok ika piyo tsonpilli influenza aviar H5N1, xitlachili 
mochikawalis wan xitokilih ika 10 tonalli teipanok kema welis tikitskitok.
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