
MASERNAUSBRUCH
ES GIBT DERZEIT EINEN 

Die Masern-Symptome treten 7 bis 14 Tage nach Kontakt mit 
dem Virus auf. Übliche Symptome sind:

Möglicher-
weise sogar 
Todesfälle

Masern sind eine hoch ansteckende, von einem Virus 
verursachte Krankheit. Sie kann insbesondere für 
Säuglinge und Kleinkinder gefährlich sein. Schützen 
Sie Ihre Familie und Ihre Gemeinde.

Masern werden durch Husten oder Niesen einer erkrankten Person in der Luft verbreitet. Das Virus kann bis 
zu 2 Stunden in der Luft verbleiben, nachdem die an Masern erkrankte Person das Gebiet verlassen hat. Es ist so 
ansteckend, dass 9 von 10 Personen, die sich in der Nähe einer an Masern erkrankten Person befinden und nicht durch 
eine Impfung geschützt sind, ebenfalls infiziert werden. 

Der beste Schutz gegen Masern…
ist der MMR-Impfstoff (Impfstoff gegen Masern, Mumps und Röteln). Es ist nie zu 
spät für eine Impfung. Eine Impfung schützt Sie selbst, die Menschen in Ihrer Nähe 
und Ihr weiteres Umfeld. Wenn Sie nicht geimpft wurden, sollten Sie zu Hause  
bleiben und Menschenansammlungen vermeiden, bis die Masernfälle in Ihrem 
Gebiet zahlenmäßig abnehmen, insbesondere zum Schutz von Menschen in Ihrer 
Familie, die schwer an Masern erkranken könnten.

Wenn Sie glauben, dass Sie oder jemand in Ihrer Familie an  
Masern erkrankt ist, halten Sie sich von anderen Personen fern  
und kontaktieren Sie Ihren Arzt, eine Notfallklinik oder  
die Notaufnahme.

Hohes Fieber 
(40 °C und mehr) 

Ausschlag 
(tritt 3-5 Tage nach

Symptomeintritt 
auf)

Husten Entzündete 
und/oder 

feuchte Augen

Lungen- 
entzündung

Hirnschwel-
lung 

(Enzephalitis)

Schnupfen

Masern können schwerwiegende Ge-
sundheitsprobleme verursachen, wie:


