
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

   
  

 

 

 

 

 

 

 

   
     

   
 

  

 

 

 

ДО И ПОСЛЕ ПОЕЗДКИ

ПРОФИЛАКТИКА

КОРИ
Корь может быть особенно опасной,
в первую очередь для младенцев Вакцинация против
и детей раннего возраста. Тяжелое кори, паротита и
течение кори может привести к краснухи (КПК) –госпитализации и даже смерти.

это лучший способ
Корь по-прежнему остается распространенной во многих обезопасить себя ичастях мира. Все, кто не прошли полную вакцинацию против
кори и путешествуют за границу или в регионы со вспышкой своих детей от кори.
болезни, находятся в зоне риска.

Что делать ПЕРЕД
поездкой за границу?
1. Обратитесь к врачу, медсестре или в клинику,  чтобы

убедиться, что все члены вашей семьи вакцинированы
от кори.

2. Сделайте прививку не менее чем за две недели до
выезда.
• Младенцам в возрасте от 6 до 11 месяцев

рекомендуется одна доза вакцины КПК.
• Все дети старше 12 месяцев, а также взрослые,

должны получить две дозы вакцины КПК перед
поездкой.

– Если вы не были вакцинированы ранее, получите
первую дозу вакцины как можно скорее. Вторую
дозу можно получить через 28 дней после
первой.

– Если вы уже сделали одну прививку, сделайте
вторую прививку перед поездкой.

3. Даже если до поездки осталось менее двух
недель, вы все еще можете получить одну
дозу вакцины КПК.
Если вы планируете поездку в регион
США, где зафиксирована вспышка
кори, обратитесь к врачу, медсестре
или в клинику, чтобы убедиться,
что все члены вашей семьи
защищены от кори.

Что делать ПОСЛЕ
поездки за границу или в
регион со вспышкой кори?
1. Следите за появлением симптомов кори в

течение трех недель после возвращения. Корь
чрезвычайно заразна и быстро распространяется
среди людей.

2. НЕМЕДЛЕННО обратитесь к врачу или в
клинику, если:
• Вы считаете, что вы или ваш ребенок могли

контактировать с больным корью.
• У вас или вашего ребенка появились сыпь и

высокая температура. Сообщите врачу, в какие
страны или регионы вы путешествовали, и

уточните, получили ли вы или ваш ребенок 
прививку вакциной КПК.

3. Если у вас или вашего ребенка
появилась сыпь и поднялась
температура, оставайтесь дома, пока
не проконсультируетесь с врачом или
клиникой.

ПОДРОБНЕЕ 
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